
پەڕەی زانیاری

ئاسایشی کۆمەڵایەتی سکۆتلەند چ جۆرە دەستگیرۆیی )بەنەفێت(

ێکی خێزان دابین دەکات؟
شایستەیی پارەدان دەستگیرۆیی ( بێنەفەێت(

مناڵان هەتا تەمەنیان دەبێت بە 16 ساڵ. 106.80  پاوەن هەر 4 هەفتە جارێک. بڕە پارەی مناڵان لە سکۆتلەند
بڕە پارەیەک بۆ هەر مناڵێک بۆ یارمەتیدان 

سەبارەت بە تێچوونەکانی پشتگیریکردنی خێزان.

لە کۆتایی هەفتەی 24   ـەوە هەتا ئەو 
کاتەی کە کۆرپەکە تەمەنی دەبێت بە 6 

مانگ داوا پێشکەش بکە.

بڕی 754.65 پاوەن بۆ یەکەم مناڵ و 377.35 
پاوەن  *   بۆ مناڵەکانی دواتر.

 Best Start Grant بڕە پارەی بێست ستارت گرانت
بەخشینی دووگیانی و کۆرپە

بڕە پارەیەکە بۆ یارمەتیدان سەبارەت بە 
تێچووەکانی دووگیانی یان بەخێوکردنی کۆرپەیەک.

کاتێک مناڵێک تەمەنی دەبێت بە 2 و 3.5 
ساڵ داواکاری پێشکەش بکە.

تەنانەت ئەگەر مناڵێک نەشچێتە باخچەی 
ساوایان خەڵک هێشتا هەر دەتوانن داوا 

پێشکەش بکەن.

بڕە پارەیەکی 314.45 پاوەنی یەک جارە. بڕە پارەی فێربوونی سەرەتایی بێست ستارت 
گرانت

بڕە پارەیەک بۆ هەر مناڵێک بۆ یارمەتیدان 
سەبارەت بە تێچوونەکانی فێربوونی سەرەتایی.

لەو ساڵەدا داوا پێشکەش بکە کە مناڵێک 
یەکەم جارە تەمەنی ئەوەندە گەورەیە کە 

بچێتە قوتابخانە.
خەڵک هێشتا دەتوانن داوا پێشکەش بکەن 

و بڕە پارەکە وەربگرن ئەگەر مناڵێک 
ڕۆیشتنە قوتابخانە دوا بخات.

بڕە پارەیەکی 314.45 پاوەنی یەک جارە. بڕە پارەی تەمەنی قوتابخانەی بێست ستارت 
گرانت

بڕە پارەیەک بۆ هەر مناڵێک بۆ یارمەتیدان 
سەبارەت بە تێچوونەکانی فێربوونی سەرەتایی.

لەکاتی دووگیانییەوە هەتا مناڵەکە تەمەنی 
دەبێت بە 3 ساڵ داواکاری پێشکەش بکە.

19.80 پاوەن هەر 4 هەفتە جارێک 	 
لەماوەی دووگیانیدا  

42.40 پاوەن هەر 4 هەفتە جارێک 	 
لە کاتی لەدایكبوونەوە هەتا یەکەم 

جەژنی لەدایکبوونی مناڵەکە
 21.20  پاوەن هەر 4 هەفتە جارێک 	 

بۆ هەر مناڵێک لە تەمەنی 1 ساڵییەوە 
هەتا تەمەنیان دەبێت بە 3 ساڵ. 

Best Start Foods    بێست ستارت فوودس
پارەیەکە لەسەر کارتی پێشوەختەی چیپ و پین 
chip and pin بۆ کڕینی خواردنی تەندروست 

لەنێوانیاندا هێلکە، شیر، میوە، سەوزە و پاقلەمەنی.

*    لە هەندێک بارودۆخدا، خەڵک لەوانەیە بتوانن بڕە پارەی بەرزترینی 754.65 پاوەن بۆ مناڵەکانی دواتر وەربگرن. ئەوە ئەو کەسانە لەخۆ دەگرێت کە ناچار 

کراون ماڵەکانیان بەجێ بهێڵن بەهۆی بەدکرداریی ناوماڵەوە، هەندێک کەس باری یاسایی پەنابەرییان پێ دەبەخشرێت لەگەڵ هەندێک سەرپەرشتیار کە بەرپرسیارێتی 

مناڵێکی سەرو تەمەنی 1 ساڵ دەگرنە ئەستۆ. 

mygov.scot/familybenefits



خەڵک چۆن دەتوانن پەیوەندیمان پێوە بکەن؟

    بەبێ بەرامبەر تەلەفونمان بۆ بکە: 2222 182 0800 

   خزمەتگوزاری ناردنی نامە: 4000 244 0300+ 18001    )بۆ ئەوانەی کە گوێیان گرانە(

contactscotland-bsl.org :بەکارهێنەرانی زمانی ئاماژەی بەریتانی   

chat.socialsecurity.gov.scot    :وێبچات  

 فۆلۆی ئاسایشی کۆمەڵایەتی سکۆتلەند 

Social Security Scotlandبکە

ئایا چ بەڵگەیەک داوا دەکرێت؟ 

زۆربەی خەڵک دەتوانن بەبێ ناردنی هیج بەڵگەیەک داوا پێشکەش 
بکەن. ئەوەش بەهۆی ئەوەوەیە کە ئێمە لەگەڵ بەشی کارو خانەنشینیی 
و  داهات و باجی خاوەنشکۆ HMRC لەوە دڵنیا دەبینەوە کە تۆ  لەسەر 

دەستگیرۆیی )بەنەفێت( ێکی شایستە یان تاکس کریدتیت یان نا.

ئێمە بەڵگەمان دەوێت کە ئەو کەسەی داوا پێشکەش دەکات لە مناڵەکە 
بەرپرسیارە، بەشێوەیەکی ئاسایی لەڕێگەی ئەوەوە کە مناڵەکە ناوی لەسەر 

داوایەکی دەستگیرۆیی )بەنەفێت( بێت. سەرپەرشتیارانی خزمایەتی 
دەتوانن بەرپرسیارێتی بۆ مناڵێک نیشان بدەن لەڕێگەی فەرمانێکی یاسایی 

دیاریکراو، ڕێکەوتننامەی نوسراو لەگەڵ دەسەڵاتێکی خۆجێی یان لە 
 هەندێک هەلومەرجدا، نامەیەکی پشتگیری لە  

  دەسەڵاتی خۆجێییەوە.

ئایا ئەوان پێویستییان بە زانیارییەکانی هاوسەرەکەیان دەبێت؟ 

بەڵێ ئەگەر لە هەمان ماڵدا بژین و ئەوان:  

اوسەرگیریان کردبێت  	 

هاوژینی سیڤیڵی یەکتر بن  	 

پێکەوە بژین وەک ئەوەی کە هاوسەرگیریان کردبێت.  	 

چی ڕوودەدات ئەگەر دوای داوا پێشکەشکردن هەلومەرجی ژیانی 
کەسیک گۆڕانکاری بەسەردا بێت؟

خەڵک دەبێت ئێمە ئاگادار بکەنەوە ئەگەر لە هەر کاتێکدا بێت 
هەلومەرجی ژیانیان گۆڕانکاری بەسەردا بێت. ئەوە بۆ دڵنیابوونەوەیە 
لەوەی کە ئەوان هەموو ئەو شتانە وەردەگرن کە شیاون بۆیان. ئەوە 

بۆی هەیە گۆڕانکاری لەوەدا لەخۆ بگرێت کە ئەو کەسە چ دەستگیرۆیی 
)بەنەفێت( یان تاکس کریدتێک وەردەگرێت یان لەکوێ دەژی. 

ئایا خەڵک چۆن پارەیان دەدرێتێ؟ 

خێزانە شیاوەکان پارەکەیان دەخرێتە سەر ئەو ئەژمێرەی کە خۆیان هەڵیان 
 بژاردووە. بێست ستارت فوودس دەخرێتە سەر  

کارتێک.

ئایا ئەو بڕە پارانە کاریگەری لەسەر دەستگیرۆیی (بەنەفێت(ی دیکە 
دادەنێن؟ 

نەخێر، ئەوانە بۆ مەبەستی هەڵسەنگاندنی دەستگیرۆیی )بەنەفێت( و 
 تاکس کردیتی  

شانشینی یەکگرتوو ئەژمێر ناکرێن.

سەردانی ماڵپەڕی تێچووی ژیانی حکومەتی 
سکۆتلەند بکە بۆ زانیاری زیاتر سەبارەت بەو 

 پشتگیریانەی بۆ خێزانەکان بەردەستن:   
gov.scot/costoflivingsupport

بڕە پارەی فێربوونی سەرەتایی بێست ستارت گرانتی ئۆتۆماتیکی و بڕە 
پارەی تەمەنی قوتابخانە

ئێمە ئێستا دەتوانین بڕە پارەی ئۆتۆماتیکی بۆ دەستگیرۆیی )بەنەفێت(
انە بدەین بەبێ پێویستی پێشکەشکردنی داوا. ئەگەر کەسێک بڕە پارەی 

مناڵان لە سکۆتلەند وەربگرێت و مناڵەکەی مەرجەکانی تەمەنی تێدا 
بێت، ئاسایشی کۆمەڵایەتی سکۆتلەند هەروەها بەشێوەیەکی ئۆتۆماتیکی  
سەیر دەکات بزانێت ئەو دەتوانێت بڕە پارەی فێربوونی سەرەتایی بێست 

ستارت گرانت و بڕە پارەی تەمەنی قوتابخانەی بێست ستارت گرانت 
وەربگرێت یان نا.

کێ دەتوانێت ئەو بڕە پارانە وەربگرێت؟ 

خەڵک دەتوانن داوا بۆ ئەو بڕە پارانە پێشکەش بکەن ئیتر کار بکەن یان نا. 
خەڵک لەوانەیە شیاو بن بۆ ئەوە ئەگەر خۆیان، یان هاوسەرەکەیان، دایک 
و باوک یان سەرپەرشتیاری فووڵ تایمی مناڵێک بن و ئەگەر تاکس کریدت 
tax credits یان هەندێک دەستگیرۆیی )بەنەفێت(ی دیاریکراو وەربگرن. 

بۆ بێست ستارت گرانت و بێست ستارت فوودس، ئەو کەسانەی کە 
تەمەنیان لە 18 ساڵ کەمترە پێویست ناکات هیچ دەستگیرۆیی )بەنەفێت(

ێک وەربگرن بۆ داوا پێشکەشکردن. ئەو کەسانەی کە تەمەنیان 18 ساڵ 
یان 19 ساڵە و هیچ دەستگیرۆیی )بەنەفێت( یان بڕە پارەیەک وەرناگرن 

هێشتا هەر دەتوانن داوا بۆ بێست ستارت گرانت یان بێست ستارت 
فوودس پێشکەش بکەن ئەگەر دایک و باوک یان سەرپەرشتیارەکەیان 

هەندێک دەستگیرۆیی )بەنەفێت(ی دیاریکراو وەربگرێت.

خەڵک چۆن داوا پێشکەش دەکەن؟ 

خەڵک دەتوانن زانیاری زیاتر بەدەست بهێنن و لەسەر ئینتەرنێت داوا 
پێشکەش بکەن لە    mygov.scot/familybenefits. خەڵک هەروەها 

دەتوانن بەشێوەی کەسی یان لەسەر تەلەفون داوا پێشکەش بکەن یان 
داوای داوانامەیەکی وەرەقە بکەن بە پۆست لەڕێگەی تەلەفونکردنەوە 

بەبێ بەرامبەر بۆ 2222 182 0800 

ئایا دەستگیرۆیی (بەنەفێت(ـە شایستەکان بۆ وەرگرتنی ئەو بڕە پارانە 
چین؟

 یونیڤێرسەڵ کریدت Universal Credit، چایەڵد تاکس کریدت 
 ،Working Tax Credit وۆرکینگ تاکس کریدت ،Child Tax Credit

 ،Pension Credit پارەی خانەنشینی ،Income Support ئینکەم سەپۆرت
 )JSA( جۆب سیکەرس ئەلاوەنس لەسەر بنەمای دەرامەت 

Income-based Jobseekers Allowance ، دەرماڵەی کاردۆزینەوە 
)ESA( و پشتگیری پەیوەندیدار بە دەرامەتەوە Support Allowance 

 Housing Benefit هاوسینگ بەنەفێت ،Income-related Employment 
)بێست ستارت گرانت Best Start Grant و تەنها بێست ستارت فوودس 

 )Best Start Foods only

ئێمە پێویست ناکات زانیاریمان هەبێت سەبارەت بە دەرامەتی کەسێک 
کاتێک هەڵسەنگاندن بۆ هەر کام لە بڕە پارەکان ئەنجام دەدەین.
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