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什麼是成人殘障補助金？

這是一筆資金，用於幫助人們支付通常因殘障、長期病症或絕症而產生的額外費用。 
它取代了之前由工作和養老金部（Department for Work and Pensions）為蘇格蘭人提供的個人獨
立補助金（Personal Independence Payment）。

誰可以領取成人殘障補助金？

如果符合以下條件，人們就可以申請成人殘障補助金：
• 年滿16歲，且身有殘障、或患有長期病症或絕症
• 尚未達到領取國家養老金的年齡

成人殘障補助金無需經濟狀況調查。並不考慮殘障人士是否有工作或有儲蓄。

當人們申請時，我們需要他們提供什麼？

為了對申請做出決定，我們需要了解某人的病症或殘障如何影響他們的生活。我們要求人們在申請
表中提供這些資訊。

我們還需要一名專業人士提供1項支持資料。這應該廣泛地確認他們的殘障、病症或需求。這可以 
是一種診斷（如該人已有診斷），但他們不需要已有診斷才申請。支持資料的範例包括社會照護計
劃（social care plan）、處方清單以及支持工作者（support worker）、醫生和物理治療師等專業
人士的轉介信。

人們仍然可以在沒有支持資料的情況下申請。如果申請人提出要求，我們可以代表他們收集資料，
但處理他們的申請可能需要更長的時間。

付款費率是如何計算的？

成人殘障補助金由兩部分組成：日常生活和行動能力。人們可能有資格獲得其中一個或兩個部分。

日常生活部分有2種付款費率：
• 標準型 - 每週費率72.65英鎊
• 增強型 - 每週費率108.55英鎊

行動能力部分有2種付款費率：
• 標準型 - 每週費率28.70英鎊
• 增強型 - 每週費率75.75英鎊

對於獲得增強型行動能力費率的人，可以透過無障礙車輛和設備計劃（Accessible Vehicles and 
Equipment Scheme），使用這筆費用的部分或全部用於租賃新車、踏板車或電動輪椅。 

成人殘障補助金（Adult Disability Payment）



人們將如何獲得支付？

首筆付款通常從提交網上申請的第一部分之日起計算。或者，如果他們透過電話和紙本表格進行申
請，則從該人致電蘇格蘭社會保障局開始申請流程之日起計。 

成人殘障補助金每4週以延遲支付的形式付款一次。它將存入作為申請的一部分所提供的帳戶。

身患絕症的人可以獲得這筆補助金嗎？

是的。對於身患絕症的人，有一個單獨的快速申請流程。身患絕症的人將有資格獲得最高費率的日
常生活和行動能力部分，無論他們身患絕症的時間長短。

如果該人患有絕症，將每週以提前支付的形式支付成人殘障補助金。

如果某人已經獲得個人獨立補助金（Personal Independence Payment）或殘障生活津貼
（Disability Living Allowance）怎麼辦？

如果某人已經獲得這些福利，則無需申請。他們獲授的補助金將自動轉為成人殘障補助金，資格不
會中斷。

在此之前，他們將收到一封包含更多詳細資訊的信函。

他們如何申請？

人們可以訪問mygov.scot/adultdisability以了解更多資訊，並在網上申請。人們也可以親自、透過
電話申請或透過免費致電我們索取紙本申請表0800 182 2222.

他們需要代言者的支持嗎？

VoiceAbility獨立代言服務（VoiceAbility independent advocacy service）可在申請蘇格蘭社會
保障福利時為殘障人士提供支援。請致電0300 303 1660或訪問www.voiceability.org免費聯絡
VoiceAbility。
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如何與我們聯絡？

    免費致電我們： 0800 182 2222 

   文字中繼服務： 18001 +0300 244 4000（聽障人士專用）

   英國手語使用者：contactscotland-bsl.org

   網路聊天：chat.socialsecurity.gov.scot 

關注蘇格蘭社會保障局

有很多人正在擔心生活成本。您並不孤單。欲了解您可能有資格獲得哪些幫助， 
請訪問 gov.scot/costoflivingsupport。 或造訪當地的公民諮詢局。


