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Что такое выплата поддержки для опекунов?
В Шотландии выплата поддержки для опекунов (Carer Support Payment) заменила пособие для лиц, 
осуществляющих уход за лицами с инвалидностью (Carer’s Allowance), от Министерства труда и пенсионного 
обеспечения (DWP).  Выплата поддержки для опекунов — это материальная помощь для тех, кто ухаживает 
за лицами с инвалидностью или хроническим заболеванием.

Кто может подать заявку?
Чтобы соответствовать критериям для получения выплаты, опекун должен:
•	 быть в возрасте 16 лет или старше;
•	 предоставлять 35 или более часов неоплачиваемого ухода в неделю человеку любого возраста, 

получающему определенные пособия по инвалидности;
•	 зарабатывать в среднем 196 фунтов стерлингов в неделю или меньше после некоторых вычетов. 

Каков размер выплаты поддержки для опекунов и когда она будет выплачена?
Выплата поддержки для опекунов составляет 83,30 фунта стерлингов в неделю или 333,20 фунта стерлингов 
каждые 4 недели.

Могу ли я получить выплату поддержки для опекунов, если я работаю? 
Опекуны, которые работают на оплачиваемой работе наряду с уходом, могут иметь право на получение 
выплаты, если их «чистая заработная плата» с работы составляет менее 196 фунтов стерлингов в неделю.

 «Чистая заработная плата» — это заработная плата после вычета подоходного налога, сбора национального 
страхования и некоторых других выплат, включая некоторые расходы на уход и пенсионные взносы. 
Если «чистая заработная плата» опекуна иногда превышает 196 фунтов стерлингов, а иногда меньше, 
Департамент социального обеспечения Шотландии может рассчитать, сколько составляет их средняя 
чистая заработная плата.

Может ли человек получать выплату поддержки для опекунов, если он получает другие пособия?
Люди могут получать выплату поддержки для опекунов одновременно с другими пособиями. Если они 
получают пособия, сумма которых зависит от уровня их дохода, такие как универсальный кредит (Universal 
Credit), то выплата поддержки для опекунов может повлиять на размер получаемых ими пособий. Как 
правило, их материальное положение в целом улучшится, поскольку они смогут получать дополнительные 
суммы данных пособий за то, что являются опекунами.

Если опекун получает пособия, замещающие доход, например, государственную пенсию или пособие по 
трудоустройству и поддержке (Employment and Support Allowance) нового образца, это может повлиять на 
размер выплаты поддержки для опекунов.

Если его пособие равно или превышает размер выплаты поддержки для опекунов, он может иметь 
«преимущественное право». Это означает, что он не получит выплаты поддержки для опекунов, но может 
получить дополнительные льготы или надбавки к уже существующим льготам, включая социальные 
выплаты для пенсионеров (Pension Credit).

Выплата поддержки для опекунов 
(Carer Support Payment)



Влияет ли получение выплаты поддержки для опекунов на размер пособия, выплачиваемого опекаемому 
лицу?
Пособия по инвалидности лица, за которым осуществляется уход (включая выплату по детской 
инвалидности, пособие по инвалидности для совершеннолетних лиц, выплату по инвалидности для лиц 
пенсионного возраста, шотландское пособие по инвалидности для совершеннолетних лиц, пособие по уходу 
и пособие по инвалидности) не должны быть затронуты, поскольку их опекун получает выплату поддержки 
для опекунов. 

Если лицо, за которым осуществляется уход, получает надбавку за тяжелую инвалидность — 
дополнительную сумму, включенную в некоторые пособия, которая подлежит проверке на нуждаемость, — 
надбавка может прекратиться, если опекун получает выплату поддержки для опекунов. Это связано с тем, 
что надбавка за тяжелую инвалидность помогает покрывать расходы на уход. Условия получения надбавки 
за тяжелую инвалидность могут быть сложными, и изменения в надбавке за тяжелую инвалидность могут 
повлиять на другие пособия, поэтому мы рекомендуем обратиться за дополнительной консультацией.

Могут ли студенты получить выплату поддержки для опекунов?
Выплата поддержки для опекунов доступна для большего числа опекунов-студентов, чем выплата для 
поддержки лиц, осуществляющих уход за инвалидами (Carer’s Allowance Supplement), которую заменила 
эта выплата. Опекуны в возрасте от 16 лет могут подать заявку на получение выплаты поддержки для 
опекунов, если они учатся неполный день. Опекуны в возрасте от 20 лет, которые учатся полный день (на 
дневном отделении), также имеют право на эту выплату. Опекуны в возрасте 16–19 лет, которые учатся 
полный день (на дневном отделении), могут иметь право на эту выплату в зависимости от типа курса, 
который они изучают, и их обстоятельств.

Как правило, опекуны не смогут получить выплату поддержки для опекунов, если они обучаются для 
получения национальных квалификаций (Nationals) или аттестата продвинутого уровня (Highers) в средней 
школе или колледже. Они могут иметь право на эту выплату, если они получают другие льготы, такие как 
универсальный кредит, во время учебы на дневном отделении.

Дополнительная финансовая помощь
Опекуны, получающие выплату поддержки для опекунов в определенную дату, также получат надбавку к 
выплате поддержки для опекунов. Она выплачивается автоматически.

Как подать заявку?
Вы сможете найти более подробную информацию и подать заявку онлайн на сайте mygov.scot/carersupport . 
Можно также подать заявку лично, по телефону или попросить прислать бумажный бланк заявки по почте, 
позвонив по бесплатному номеру 0800 182 2222.

Помощь с подачей заявки можно получить у наших специально обученных консультантов по обслуживанию 
клиентов в каждом органе местного самоуправления Шотландии. Опекуны могут позвонить нам и 
записаться на прием в удобном для них месте и в удобное время в районе проживания или дома, по 
видеосвязи или по телефону.

Другие виды поддержки для опекунов
Чтобы получить дополнительную информацию о помощи для опекунов, посетите веб-сайт  
mygov.scot/help-for-carers.
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Как с нами связаться

 	 Бесплатный звонок по номеру:  0800 182 2222 

	 Диспетчерская служба для слабослышащих:  18001 +0300 244 4000

	 Для пользующихся британским языком жестов: contactscotland-bsl.org

	 Веб-чат: chat.socialsecurity.gov.scot 

Департамент социального  
обеспечения Шотландии в соцсетях


