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Що таке допомога на опалення взимку для осіб пенсійного віку?
Допомога на опалення взимку для осіб пенсійного віку (Pension Age Winter 
Heating Payment) – це щорічна виплата, щоб допомогти людям пенсійного віку 
оплатити рахунок за опалення. 
Вона вводиться в Шотландії замість Плати за паливо взимку (Winter Fuel 
Payment) від Міністерства праці та пенсійного забезпечення Великої Британії 
(DWP).
Хто може отримати цю виплату?
Цю виплату взимку 2025/2026 року отримають державні пенсіонери в 
Шотландії, які народилися до 21 вересня 1959 року включно.
Якщо їх оподатковуваний дохід перевищує 35 000 фунтів стерлінгів, Податкова 
та митна служба Його Величності (HMRC) поверне цю виплату через податкову 
систему.
Чи потрібно людям подавати заяву?
Більшість людей отримають виплати автоматично, тому заяву подавати не 
потрібно.
Яку суму становить ця виплата? 
Люди отримають виплату в сумі від 101,70 фунтів стерлінгів до 305,10 фунтів 
стерлінгів, залежно від їх обставин протягом кваліфікаційного тижня  
(з 15 по 21 вересня 2025 року).
Як і коли здійснюється виплата?
Більшості людей не потрібно нічого робити, вони автоматично отримають 
платіж на той самий рахунок, куди надходить їх державна пенсія або виплати 
від Служби соціального забезпечення Шотландії.
Виплати будуть здійснюватися з листопада 2025 року та продовжуватимуться 
протягом всієї зими. 
Люди, які досягли державного пенсійного віку та мають оподатковуваний дохід 
вище 35 000 фунтів стерлінгів, також отримають платіж. Однак потім цю суму 
буде повернуто HMRC. 
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Як HMRC буде розраховувати річний дохід людей?
Оподатковуваний дохід включатиметься у порогове значення річного доходу в 
розмірі 35 000 фунтів стерлінгів. Сюди входять: державна пенсія, приватні пенсії, 
зайнятість і заощадження та інвестиції, не пов’язані з індивідуальним ощадним 
рахунком (ISA).
Люди можуть скористатися онлайн-інструментом на сайті mygov.scot/
pensionheating, щоб перевірити, чи їхні доходи перевищують порогове значення, 
та як саме HMRC поверне платіж.
Коли HMRC поверне допомогу на опалення взимку для осіб пенсійного віку, 
виплачену людям із доходом понад 35 000 фунтів стерлінгів?
HMRC напише людям для повідомлення додаткової інформації. Гроші будуть 
повернуті через податковий код за системою PAYE (Вирахування податків 
із поточних прибутків). Люди, які використовують процедуру самостійного 
оцінювання своїх доходів (Self Assessment), повинні будуть включити виплату з 
допомоги на опалення взимку в податкову декларацію.
Чи можуть люди відмовитися від отримання виплати?
Так. Люди можуть відмовитися від отримання всіх майбутніх виплат допомоги 
на опалення взимку для осіб пенсійного віку. Ви можете дізнатись про те, як це 
зробити, за посиланням mygov.scot/pensionheating.
Чи вплине отримання цієї допомоги на інші виплати?
Ні. Отримання допомоги на опалення взимку для осіб пенсійного віку не вплине 
на інші пільги або нарахування податку.
Люди повинні повідомити про зміну обставин у Міністерство праці та пенсійного 
забезпечення (DWP), наприклад, якщо вони переїхали до закладу опіки або 
проживають із кимось іншим, хто має право на цю допомогу, щоб переконатися, 
що вони отримують правильну суму виплат.
Кому може знадобитися подати заяву на цю виплату?
Людям може знадобитися подати заяву, щоб отримати допомогу на опалення 
взимку для осіб пенсійного віку, якщо вони:
•	 відстрочили свою державну пенсію;
•	 не отримують інших виплат від Міністерства праці та пенсійного 

забезпечення, Міністерства оборони або Служби соціального забезпечення 
Шотландії;

•	 є парою, що отримує спільну виплату з пенсійного кредиту (Pension Credit), 
допомоги шукачам роботи (JSA) на основі доходу, допомоги та підтримки 
через втрату можливості працювати (ESA), пов’язаної з доходом, підтримки 
для осіб із низьким доходом (Income Support) або універсального кредиту 
(Universal Credit), і якщо головна людина, яка отримує цю пільгу, не досягла 
віку державної пенсії.

Як подати заяву?
Щоб подати заяву на допомогу на опалення взимку для осіб пенсійного віку, 
можна зателефонувати до Служби соціального забезпечення Шотландії за 
безкоштовним телефоном 0800 182 2222 або попросити надіслати паперову 
форму заяви поштою.
Термін подачі заяви на зиму 2025/2026 року закінчується 31 березня 2026 року.
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Як із нами зв’язатися?

 	 Телефонуйте нам безкоштовно за 
номером:  0800 182 2222 

	 Служба текстових повідомлень: 
 18001 +0300 244 4000 (для людей із 
порушенням слуху)

	 Користувачі британської мови 
жестів: contactscotland-bsl.org

	 Вебчат:  
chat.socialsecurity.gov.scot ‎

Служба соціального забезпечення 
Шотландії в соціальних мережах

Хто проживає в будинку? Скільки їм років? Скільки вони отримають?
Одна людина, яка  
досягла віку
державної пенсії

Молодше 80 років 203,40 фунтів стерлінгів

Старше 80 років 305,10 фунтів стерлінгів

Мінімум дві людини  
досягли віку державної 
пенсії

Обидві людини  
молодші 80 років

по 101,70 фунтів стерлінгів на 
кожну

Обидві людини  
старше 80 років

по 152,55 фунтів стерлінгів на 
кожну

Одна людина  
молодше 80 років та 
одна старше 80 років

Людина молодше 80 отримає 
101,70 фунтів стерлінгів, а  
людина старше 80 – 203,40  
фунтів стерлінгів

Пара, яка спільно отримує 
пенсійний кредит

Обидві людини  
молодше 80 років

Одночасну виплату 203,40  
фунтів стерлінгів

Одна людина старша 
80 років

Одночасну виплату 305,10  
фунтів стерлінгів

Людина, що отримує  
певні виплати*

Молодше 80 років
203,40 фунтів стерлінгів,  
незалежно від того, з ким  
вони мешкають

Старше 80 років
305,10 фунтів стерлінгів,  
незалежно від того, з ким  
вони мешкають

Людина, яка мешкає в
закладі опіки та не  
отримує пільги

Молодше 80 років 101,70 фунтів стерлінгів

Старше 80 років 152,55 фунтів стерлінгів

Люди, які мешкають у закладі опіки та отримують певні пільги*, не мають права  
на допомогу на опалення взимку для осіб пенсійного віку
*Це можуть бути: пенсійний кредит (Pension Credit), допомога шукачам роботи 
(JSA) на основі доходу, допомога та підтримка через втрату можливості  
працювати (ESA), пов’язана з доходом, підтримка для осіб із низьким доходом 
(Income Support), універсальний кредит (Universal Credit).

Скільки можна отримати?


