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Что такое пособие для несовершеннолетних, осуществляющих уход за инвалидом, больным или пожилым 
человеком?
Это ежегодная выплата в размере 383,75 фунтов стерлингов для несовершеннолетних опекунов в возрасте от 16 до 
18 лет, проживающих в Шотландии. Это денежное пособие, которым можно распорядиться по своему усмотрению. 
Подать заявку можно, если вы учитесь в школе, получаете дополнительное образование, работаете или не работаете.

Кто может получать это пособие?
Молодые опекуны имеют право на получение пособия для несовершеннолетних, осуществляющих уход за 
инвалидом, больным или пожилым человеком при соответствии всем следующим критериям:
• они живут в Шотландии; 
• их возраст составляет от 16 до 18 лет;
• они осуществляли уход в среднем по 16 часов в неделю в течение последних 3 месяцев  (оказываемая поддержка 

может быть физической, психологической или эмоциональной);  
• лицо или лица, за которыми осуществляется уход, получают соответствующие пособия*;
• они не осуществляют уход за людьми, указанными в заявке, в качестве волонтера;   
• они не получают оплату за осуществление ухода за людьми, указанными в заявке;   
• они не подавали заявку и не получали пособие для лиц, осуществляющих уход за инвалидами (Carer’s Allowance), 

от Министерства труда и пенсионного обеспечения, или соответствующее пособие в Северной Ирландии.* 

 * Компонент на ежедневное проживание пособия на достижение личной независимости (Personal Independence 
Payment, PIP), компонент на ежедневное проживание пособия по инвалидности для совершеннолетних лиц 
(Adult Disability Payment), средняя или самая высокая ставка пособия для инвалидов, нуждающихся в уходе 
(Disability Living Allowance, DLA), включая пособие для детей-инвалидов, нуждающихся в уходе (Child Disability 
Living Allowance), средняя или самая высокая ставка пособия по инвалидности для детей (Child Disability Payment), 
пособие по уходу (Attendance Allowance), пособие для обеспечения независимого существования для служащих 
вооруженных сил (Armed Forces Independence Payment), пособие по постоянному уходу (Constant Attendance 
Allowance). Если человек, за которым осуществляется уход, получает пособие по постоянному уходу (Constant 
Attendance Allowance), то он должен получать: пособие по инвалидности в связи с производственными травмами 
(Industrial Injuries Disablement Benefit) (по обычной максимальной ставке или выше) или пенсию по инвалидности в 
результате военных действий (War Disablement Pension) (по базовой ставке).

Какова сумма выплаты и на что можно ее потратить?
Размер выплаты составляет 383,75 фунтов стерлингов. Лица, получающие пособие, вправе решать самостоятельно, 
на что потратить деньги. 

Если за одним человеком ухаживают несколько опекунов, могут ли они все подать заявку?
Если несколько лиц, осуществляющих уход за одним и тем же человеком, подадут заявку, то только первый 
соответствующий критериям заявитель получит пособие. Если несовершеннолетнее лицо осуществляет уход за 
человеком совместно с другим лицом, которому также 16–18  лет, то они должны согласовать, кто из них будет 
подавать заявку. 

Тем не менее, помимо пособий, несовершеннолетние лица, осуществляющие уход, также имеют право на получение 
неденежных льгот при наличии карты Young Scot. Они получат дополнительные скидки в некоторых магазинах 
и учреждениях, а также прочие эксклюзивные преимущества, включая билеты в кино и на разовые особые 
мероприятия. Вам не обязательно получать пособие для несовершеннолетних, осуществляющих уход за инвалидом, 
больным или пожилым человеком, чтобы иметь доступ к этим льготам.

Пособие для несовершеннолетних, 
осуществляющих уход за инвалидом, больным 
или пожилым человеком (Young Carer Grant)



В каком объеме необходимо осуществлять уход, чтобы иметь право на пособие?
Необходимо осуществлять уход за одним человеком или несколькими людьми в среднем не менее 16 часов в неделю 
в течение последних 3 месяцев. В течение 13-недельного квалификационного периода будет разрешен перерыв в 
уходе сроком до 3 недель. При этом, за такой 13-недельный период по-прежнему необходимо осуществлять уход за 
каким-либо лицом в общей сложности в течение 208 часов.

Через какое время после подачи заявки следует ожидать выплаты? 
Решение будет принято после того, как несовершеннолетнее лицо, осуществляющее уход, полностью заполнит бланк 
заявки, а также предоставит все необходимые подтверждения. Молодого опекуна уведомят о решении, вскоре после 
которого последует выплата. 

Какие потребуются идентификационные данные и подтверждения? 
Перед подачей заявки несовершеннолетнему лицу необходимо иметь при себе данные о финансовом счете, на 
который будут перечисляться средства. Если вы знаете свой номер социального страхования (National Insurance 
number) и аналогичный номер лица, за которым вы осуществляете уход, это позволит быстрее обработать заявку.

После подачи заявки мы отправим дополнительное письмо с информацией о том, какие формы удостоверения 
личности необходимо отправить нам для проверки.

Надо ли будет вернуть эту сумму денег?
Нет, это не заем, ничего возвращать не потребуется. 

Кому выплачиваются средства? 
Деньги будут переведены непосредственно на выбранный финансовый счет несовершеннолетнего лица, 
осуществляющего уход.

Когда можно подать заявку?
Несовершеннолетние, осуществляющие уход, могут подавать заявку ежегодно в возрасте от 16 до 18 лет. Каждый 
год им необходимо будет подавать заявку повторно, если они по-прежнему будут соответствовать критериям для 
получения пособия.

Влияет ли это на другие пособия?
Нет, пособие для несовершеннолетних, осуществляющих уход за инвалидом, больным или пожилым человеком, не 
будет учитываться при расчете пособий и налоговых вычетов в Соединенном Королевстве.

Как подать заявку?
Вы сможете найти более подробную информацию и подать заявку онлайн на сайте mygov.scot/benefits . Заявку можно 
подать лично, по телефону или попросить прислать бумажный бланк по почте, позвонив нам бесплатно по номеру 
0800 182 2222 .
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Как с нами связаться?

  Бесплатный звонок по номеру:  0800 182 2222 

 Диспетчерская служба для слабослышащих:  18001 +0300 244 4000

 Для пользующихся британским языком жестов: contactscotland-bsl.org

 Веб-чат: chat.socialsecurity.gov.scot 

Подпишитесь на Департамент социального 
обеспечения Шотландии в соцсетях

Многие люди переживают по поводу инфляционного кризиса. Вы не одиноки. Чтобы узнать, 
на какую помощь вы можете иметь право, пожалуйста, посетите вебсайт  
gov.scot/costoflivingsupport. Можно также обратиться в местное отделение Бюро 
консультирования граждан (Citizen Advice Bureau).


